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Venray-Centrum

Rabo Clubsupport

Ook dit jaar hebben we Senioren Venray-Centrum weer aangemeld voor Rabo Clubsupport. Als u lid bent van de
Rabobank (lidmaatschap is gratis, maar u moet zich wel aanmelden voor dit lidmaatschap) kunt u stemmen in de
periode van 7 t/m 29 september. U kunt alleen stemmen via de site of de app van de Rabobank. U mag op maximaal
3 clubs stemmen. Dus stem op ons en de Kemphaan, ons “clubhuis”.

Geplande activiteiten vanaf 1 september 2026

Wandelgroep
& Elke donderdagochtend wordt er gewandeld van 09.00 tot 10.00 uur. Aanmelden is niet nodig,
~R u kunt gewoon komen en meewandelen. Gestart wordt vanaf de Kemphaan. Daarna is er gezellig
,5;; I koffiedrinken in de Kemphaan.

Informatie bij Lia Borst, telefoon 06-46656986 en Roos Krebbers, telefoon 06-10256850.

2 september: kienen
Elke eerste woensdag van de maand om 13:30 uur is onze maandelijkse kienmiddag. Wij hopen

W 2 W <SRN
BANGEANSIS  dat veel kienliefhebbers die middag in De Kemphaan aanwezig zullen zijn. Ook niet KBO-leden
Q@@ ERARY zijn welkom. Omdat wij geldprijzen geven, moet de minimumleeftijd van de kieners 18 jaar
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zijn. Contactpersoon Stan Witjes, telefoon 06-13357227.

11 september: Jubileumfeest in Asteria
Zie bijgevoegde flyer.

17 september: fietsen. Fiets veilig met fietshelm!

Op donderdag 17 september gaan we weer fietsen. Graag aanmelden bij de
activiteitencommissie (zie onder). Er is een fietsapp. Als u hierin wilt worden opgenomen neem
dan contact op met Mariétte Noijen, telefoon 06-13080430. We willen u dringend verzoeken
een helm te dragen als u met ons gaat fietsen. We hebben een cursus “veilig fietsen” gevolgd
en daar werden heel nadrukkelijk de voordelen van het dragen van een helm besproken. (Wij
kunnen echter het dragen van een fietshelm niet verplichten. )

Veilig Verkeer Nederland organiseert in opdracht van de gemeente Venray drie gezellige en leerzame
fietscursussen voor fietsers van 65 jaar en ouder. Met de Workshop Stevig op de Pedalen en de Opfriscursus Fiets
met Praktijk leer je veilig, fit en vol vertrouwen aan het verkeer deel te nemen. Deelname is gratis!

Data en tijden Workshop Stevig op de Pedalen:

Woensdag 30 september, 10.00-12.00 uur (wijk Brukske)

Woensdag 28 oktober, 14.00-16.00 uur (wijk Noord-West)

Datum en tijd Opfriscursus Fiets met Praktijk:

Donderdag 15 oktober, 10.00-15.00 uur (wijk Brukske)
Ben je 65-plusser, woonachtig in de gemeente Venray en wil je graag meedoen aan de Workshop Stevig op de
Pedalen en/of de Opfriscursus Fiets met Praktijk? Meld je dan op één van de volgende manieren aan:

e Via website: www.vvn.nl/agenda

e Telefonisch via 088-5248850 (aanmelden en informatie)

1 oktober: Dag van de Senioren

De kaartverkoop voor de Dag van de Senioren is op donderdag 3 en vrijdag 4 september in de Kemphaan van 11-
12.30 uur. Kosten per kaart € 15.00.

Let op: voor activiteiten waar u zich voor moet aanmelden kunt u op maandag tot en met vrijdag tussen 10 en
17 uur bellen met het telefoonnummer van de activiteitencommissie: 06-48605548 of mailen naar
activiteitencommissie@kbovenray.nl. Als de telefoon niet opgenomen wordt, wordt u altijd teruggebeld.



https://vvn.nl/agenda?f%5B0%5D=gemeente%3A52&f%5B1%5D=provincie%3A6

