
Informatiebijeenkomst 

Voor mantelzorgers en mensen die een 
beroerte hebben gehad.

Locatie
Maasziekenhuis Pantein
Dokter Kopstraat 1, Beugen

De toegang is gratis 

Met informatie en workshops over:
• Wat is een beroerte: herken de signalen.
• De gevolgen van een beroerte voor de patiënt en zijn omgeving.
• Wat kan gezonde voeding doen voor en na een beroerte?
• Goed leren communiceren bij spraak- en/of taalproblemen na een 

beroerte.
• Hoe kun je als mantelzorger ook partner blijven als hij of zij een 

beroerte heeft gehad? En hoe zorg je goed voor jezelf?

Mantelzorgen na een 
beroerte, hoe doe je dat? 7 mei 

2024

van 
19.00

tot 21.00 
uur

Aanmelden
www.maasziekenhuispantein.nl/agenda


