
SAVE THE DATE: 18 september 2023 

Venray Host City Nationale Sportweek 2023 

De Nationale Sportweek vindt dit jaar 

plaats van vrijdag 15 september tot 

en met zondag 24 september. Met 

enthousiasme nodigen we je uit voor 

de Sport en Cultuur Inspiratiedag op 

maandag 18 september 2023 in de 

Schouwburg Venray. Deze dag brengt 

gepassioneerde mensen samen en 

biedt een scala aan activiteiten en 

workshops om je passie voor sport en 

cultuur te ontwikkelen en je organisatie 

te verbeteren. 

 

De middag (11:30–17:00) bestaat uit 

een wandeling waarin we kennismaken met diverse sport- en cultuurinitiatieven. Daarna volgt 

een inspirerende sessie met Erik Scherder. Deze neurowetenschapper en hoogleraar aan de VU 

weet als geen ander uit te leggen wat sport en cultuur met ons doet en waarom het óók voor onze 

mentale gezondheid van groot belang is. 

 

's Avonds (18:30–22:00) beginnen we met een openingsgesprek met de wethouders waarna we 

met zijn allen de berenstorm ingaan. Daarnaast kun je deelnemen aan Open Space-sessies, 

workshops en sluiten we af met een Brainstorm Café om een evenement voor in 2024 te orga-

niseren waar sport en cultuur samenkomen. 

Je kunt ervoor kiezen om een dagdeel aanwezig te zijn of de hele dag deel te nemen, er zal dan 

een heerlijk diner voor je klaarstaan. U kunt zich hier aanmelden! 

 

Het Meedoen Platform 

Graag laten we jullie de komende maanden kennismaken met hét Meedoen Platform. Alle 

(sport)verenigingen zijn sindskort op de hoogte en nemen dit platform langzaam in gebruik. Door 

middel van activatiecampagnes proberen we aanbieders met leuke, nieuwe, creatieve activiteiten 

te laten komen. Anderzijds prikkelen we in eerste instantie de basisschoolkinderen (op den duur 

ook andere doelgroepen) om mee te doen. In september start de eerste kennismakingsactivatie 

die zal bijdragen aan de Nationale Sportweek. Op den duur kan dit platform voor meerdere soorten 

Meedoenactiveiten worden gebruikt. Neem gerust een kijkje en plaats eventueel zelf een activiteit 

op meedoen.venray.nl. Activiteiten boeken is mogelijk vanaf september.  

 

3 oktober werkconferentie Gezond en Actief (samen) Leven 

Op dinsdag 3 oktober organiseren we een werkconferentie ‘gezond en actief (samen) leven’. 

Wij nodigen u van harte uit hierbij aanwezig te zijn! 

 

Samenhang activiteiten 

Op landelijk niveau zijn afspraken gemaakt over het versterken van de samenwerking en integrale 

aanpak op gezondheid, sport en bewegen, cultuur en de sociale basis. Het doel is een gezondere 

generatie in 2040 en goede, toegankelijke en betaalbare zorg in de toekomst. Deze afspraken 

worden/zijn regionaal en lokaal vertaald naar diverse (bestaande) akkoorden, (regio)visies en/of 

coalities. 

 

Aanmelden 

De bijeenkomst vindt plaats op dinsdag 3 oktober tussen 14.30 en 17.30 uur én tussen 18.30 

en 21.30 uur. We hopen met twee tijdstippen zoveel mogelijk professionele en vrijwilligersorgani-

saties de mogelijkheid te bieden om deel te nemen. In de avond wordt voortgebouwd op de middag. 

 

U kunt u aanmelden via deze link voor 8 september 2023. 

 

https://venray-beweegt.email-provider.eu/link/dxq5msgifh/ceosspwrx5/f9zrqdfzhk/lsvci0w4ny/gkxjqfvexb
https://venray-beweegt.email-provider.eu/link/dxq5msgifh/ceosspwrx5/mtupibtp9b/lsvci0w4ny/gkxjqfvexb
https://venray-beweegt.email-provider.eu/link/dxq5msgifh/ceosspwrx5/nbzfiiiqqr/lsvci0w4ny/gkxjqfvexb


Agenda 

 25 t/m 28 juli: Fietsvierdaagse Venray 

 15 t/m 24 september: Nationale Sportweek 

 18 september: Netwerkbijeenkomst Sport en Cultuur 

 3 oktober: Partnerbijeenkomst Leefstijlakkoord 

 18 december: Sportgala Venray 

 

Jouw evenement ook hier? Laat het ons weten! 

 

Venray Beweegt is dé netwerkorganisatie van de gemeente Venray op het gebied van sport, be-

wegen en gezondheid. We staan met meer dan 100 partners uit de domeinen sport, gezondheid, 

zorg, welzijn, onderwijs, bedrijfsleven, verenigingen en overheid in verbinding. Gezamenlijk streven 

we naar een fitter, vitaler en gezonder Venray. Daarmee versterken we ook Leefstijlakkoord Ven-

ray. Meer informatie: www.venraybeweegt.nl 

 
 

mailto:info@venraybeweegt.nl?subject=Doorgeven%20evenement
https://venray-beweegt.email-provider.eu/link/dxq5msgifh/ceosspwrx5/0vnnz73pwo/lsvci0w4ny/gkxjqfvexb

