
De Europese Dag van de Beroerte, 

Een belangrijke dag om even stil 
te staan bij deze aandoening en 
de gevolgen die een beroerte kan 
hebben voor het dagelijks leven van 
de patiënt en zijn omgeving.

Locatie
Maasziekenhuis Pantein
Dokter Kopstraat 1, Beugen

De bijeenkomst is gratis toegankelijk. 

Met informatie en workshops over:
• Wat is een beroerte?
• Het herkennen je de signalen en wat je moet doen.
• De gevolgen van een beroerte voor de patiënt en zijn omgeving.
• Wat kan gezonde voeding doen voor en na een beroerte?
• Hoe kun je gezond bewegen voor en na een beroerte?
• Vermoeidheid na een beroerte, wat kun je doen?

Voorlichtingsavond 
Alles over beroerte

9 mei 
2023

van 
19.00

tot 21.00 
uur

Aanmelden
www.maasziekenhuispantein.nl/agenda


